
Gasselternijveen:  
vloer verwarming & thee    

Privé Groep 

Zwangerschapsyoga: 10 x 90 min. 
Vaak vergoedt de verzekering tot  
€220,- 

Per 75 min. 
€70,- 

€220,- 

Natale Yoga:                  4 x 80 min. ‘’ €80,- 

BabyMassage:               4 x 80 min. ‘’ €80- 

 

 Per les Jan-Juni/ 
Sept-Dec 
20x  14x 

Maandag 
Yoga Meditatie Beginners 
10.10 - 11.30 uur 

 
€12,- 

 
€264,-/ 
€190,- 

Kinderyoga 10x 
15.15 – 16.15 uur 
Voor kleine beurs 

€11,- €111,- 
 
€80,- 

Yoga Meditatie & Beter Slapen 
19.19 – 21.00 uur 

€14,- €308,-/ 
€210,- 

 

Dinsdag 
Yoga Meditatie Senior en aangepast 
14.10 – 15.50 uur 

 
€14,- 

 
€308,-/ 
€210,- 

Yoga Meditatie Verdieping 
19.00 – 21.00 uur 

€16,- €352,-/ 
€240,- 

 

Woensdag 
Yoga beginners 10x 
18.25 – 19.45 uur 

 
€12,- 

 
€220,-/ 
€120,- 

Yoga Meditatie Out Burn-out 
20.00 – 21.40 uur 

€14,- €308,-/ 
€210,- 

 

Yogadagen €108,-  

 

Maandelijks: 1x   

Klankschalenconcerten €25,-  

Lig(h)tconcerts €25,-  

Healing drum bouwen €222,- + 
Potluck 

 

Drumcirkel Women “DroOMy” 
2,5 – 3 uur 

€22,- + 
Potluck 

 

Drumcirkel “DrOMy” 
2 uur 

Donatie + 
Potluck 

 

Training: Subtiel werken met de 
Healing Handdrum 1 & 2 elk: 
2 x 4/5 uur 

€108,-/ 
€144,- 

 

 



Individuele behandelingen Per uur Prijs 

Ademcoaching & ontspanning/ 
Beter slapen 

‘’ €60,- 

Burn-out gerelateerde klachten ‘’ €60,- 

Klankschalen Massage/ 
Klank Healing 

‘’ €60,- 

 

Massages: incl. basis olie, thee en 
lekkers (eigen linnengoed 
meenemen of €15,- extra) 

Per uur Prijs 

Ontspanningsmassage ‘’ €60,- 

Volledige Ayurveda Massage ‘’ €70,- 

Ayurveda Massage incl. Shirodhara 
(oliestraal op pijnappelklier voor 
diepe rust) excl. Ayurvedische olie 

2 uur €120,- 

Diepe ontspanning o.a. hoofd, nek 
en schouders evt. met klankschalen 
of mantra 

Per ½ uur €40,- 

Zwangerschapsmassage Per uur €60,- 

Baby- en kindermassage ‘’ €50,- 

Klankschalen Massage ‘’ €60,- 

 


